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未来に向かって環境のトータルアドバイザー
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国土交通省が定めた 住宅の品質確保の促進等に関｢

する法律 に規定された 住宅性能評価書 の評価項」 【 】

目である室内空気中の化学物質 いわゆる シックハ( ｢

ウス 濃度測定対象物質のうち キシレン の指針値」) ｢ 」

( : )が改定されました。 改定日 平成31年1月17日

【室内空気中の化学物質濃度測定対象物質】

項 目 改定後の指針値 改定前の指針値
3 3キシレン 200μg/m 870μg/m

(0.05ppm) (0.20ppm)

ホルムアルデヒド 100μg/m (0.08ppm)3

トルエン 260μg/m (0.07ppm)3

エチルベンゼン 3800μg/m (0.88ppm)3

スチレン 220μg/m (0.05ppm)3

住宅性能評価書は住宅の性能を法律に基づいた一律の基準で表示 評・

価のために作られたもので 専門家でない方でも物件購入の際に比較検、

討ができるものです また 万一の住宅トラブル発生時における専門機関。 、

、 。の対応 住宅ローン優遇や保険料の割引などに活用されております

室内空気中化学物質の濃度測定についてのお問い合わせは､

下記担当者まで

環境分析部 加藤雅士

環境調査課 後藤 彰、広瀬崇史

富士市本市場422の１ TEL 0545-61-8402 FAX 0545-63-9654
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１．シックハウス症候群とは

新築やリフォームした住宅に入居した人の 目がチカチカする 喉が痛い めまい「 「 「」 」

や吐き気 頭痛がする などの シックハウス症候群 が問題になっています その原」「 」 「 」 。

因の一部は 建材や家具 日用品などから発散するホルムアルデヒドやＶＯＣ トルエ、 、 (

、 。「 」ン キシレンその他 など揮発性有機化合物と考えられています シックハウス症候群)

についてはまだ解明されていない部分もありますが 化学物質の濃度に高い空間に長、

。期間暮らしていると健康に有害な影響が出るおそれがあります
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２．厚生労働省が定めた室内空気中化学物質の濃度指針値

★印は今回厚生労働省が指針値を改定した対象物質です この指針値が建築基準。

、 。法など 各種法令に引用されています

化 学 物 質 名 指針値 主 な 用 途(※)

合板､パーティクルボード､壁紙用接着剤等用いら①ホルムアルデヒド ０.０８ppm
れるユリア系､メラミン系､フェノール系等の合成

樹脂､接着剤､一部ののり等の防腐剤

内装材等の施工用接着剤､塗料等②トルエン ０.０７ppm

内装材等の施工用接着剤､塗料等★ ０.０５ppm③キシレン

内装材等の施工用接着剤､塗料等④エチルベンゼン ０.８８ppm

ポリスチレン樹脂等を使用した断熱材等⑤スチレン ０.０５ppm

ホルムアルデヒド同様一部の接着剤､防腐剤⑥アセトアルデヒド ０.０３ppm

衣類の防虫剤､トイレの芳香剤等⑦パラジクロロベンゼン ０.０４ppm

灯油､塗料等の溶剤⑧テトラデカン ０.０４ppm

しろあり駆除剤⑨クロルピリホス ０.０７ppb
(小児の場合
0.007ppb)

しろあり駆除剤⑩フェノブカルブ ３.８ppb

殺虫剤⑪ダイアジノン ０.０２ppb

塗料､接着剤等の可塑剤★ ⑫フタル酸ジ-ｎ-ブチル １.５ppb

壁紙､床材等の可塑剤★ ⑬フタル酸ジ-2-エチルヘキシル ６.３ppb

(※)25℃の場合

( )、上記のうち①⑨は建築基準法の規制対象物質 下記参照

。①～⑤は住宅性能評価書に表記されている対象物質です
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３．室内空気中化学物質の濃度測定手順

１)戸のすべての窓 屋内のものや 造り付家具 押入などの収納部分のものを含むす( 、 、

べての窓や扉 を30分開放します 室内造り付家具の扉の開放にあたっては 引出し) 。 、

。なども対象となります

２)その後すべての窓や扉 屋内のものや 造り付家具 押入れなどの収納部分のもの( 、 、

、 ) 、 。を除き 屋外に面する窓や扉のみ を閉め 5時間閉め切ります

全般換気のための換気設備がある場合は 常時運転モード にして運転します ま「 」 。

。た これに付属する給排気口も開放します、

３)２)の状態を維持しつつ 閉め切り5時間後に 一番濃度が高いと予想される部屋に、 、

、 。( )測定機器を床から1.2m～1.5mの高さに設置し 24時間連続測定します 下図参照

、 。４)24時間測定後 測定機器を弊社にて回収します

【注意】

上記１)２)はお客様の責任にて作業を行い ３)４)はお客様等の立ち会いのもとに弊、

。社にて作業を行います


